
בס"ד
Intro 
Today we will בע''ה learn דף יב of מס' תענית

Some of the topics we will learn about include the following:

Rules regarding fasting for only part of a day

The requirement of קבלת תענית
accepting a fast the day before fasting

Eating on the night before a fast

Public fasts outside of Eretz Yisroel

Postponing a fast

Fasting when it hasn’t rained
by certain dates
When rain does not fall fasts are decreed. If rain continues to be 
withheld, more stringent actions are taken to gain favor from 
Hashem. The Gemara discusses some of these extra prohibi-
tions and describes what happens on a public fast day.

  
Some of the key terms and concepts we will learn about 
include:

 ,The Kohanim and Leviim are divided into 24 groups - משמר
each serving for a week at a time in the Beis Hamikdash.

 A wood Korban. When the Jews returned from Bavel - קרבן עצים
and built the second Beis HaMikdash, there was not enough 
wood for the Mizbeach. Nine people contributed wood from 
their own stock, and from that point forward the families of 
these individuals were assigned one day a year to have the 
honor of donating wood for the Mizbeach. This day was 
celebrated as a holiday by that family.

 Fasting for a bad dream brings merit to the person - תענית חלום
who had the dream and can help nullify the outcome.

 Was a document which listed numerous minor - מגילת תענית
holidays which are considered a Yom Tov to the extent
– דלא למספד בהון ודלא להתענאה בהון
On these days we do not deliver eulogies, and we do not fast.
   

So let's review… 

The Gemara continues discussing fasting for only part of a day.
אמר רב חסדא
הא דאמרת מתענין לשעות
והוא שלא טעם כלום עד הערב
A partial fast is only valid if he fasted all the way into the 
evening. Eating something the morning before the fast or in the 
afternoon after the fast invalidates the fast. As the Gemara 
explains that the קבלת תענית was for half a day, but he actually 
fasted all day.

Similarly, רב חסדא said;
 any fast that did not ,כל תענית שלא שקעה עליו חמה לאו שמיה תענית
last until sundown is not called a fast.

The Gemara cites several cases of מתענין ולא משלימין – where 
they fasted the first part of the day, but did not complete the fast.
The Gemara answers that there
 they were only afflicting themselves to ,לצעורי נפשיה בעלמא הוא
join the community in their distress and they never intended it 
as a תענית.
=============

The Gemara continues:
אמר שמואל
כל תענית שלא קיבל עליו מבעוד יום
לאו שמיה תענית
Any תענית that a person does not accept upon himself the day 
before is not considered a תענית. If he fasts anyway, רבה בר שילא 
says he is like מפוחא דמליא זיקא, bellows filled with air. He has 
fasted for no purpose.

אימת מקביל ליה
When should someone accept the fast?
רב אמר במנחה
ושמואל אמר בתפלת המנחה
 says it should be done during the time one may daven רב
Mincha, and שמואל said it should be done during the tefillah of 
Mincha itself.
This Machlokes depends on how we interpret the following 
statement in מגילת תענית.
 
The מגילת תענית states:
יחיד שקיבל עליו שני וחמישי של כל השנה כולה
An individual who accepted upon himself to fast every Monday 
and Thursday of the year,
ואירעו בם ימים טובים הכתובין במגילת תענית
And holidays written in מגילת תענית fell out on one of these days,
אם נדרו קודם לגזרתנו
יבטיל נדרו את גזרתנו
If his vow to fast preceded our decree of in מגילת תענית, his vow 
overrides the decree and he must fast,
ואם גזרתנו קודמת לנדרו
תבטל גזרתנו את נדרו
If our decree of מגילת תענית preceded his vow, our decree 
overrides his vow, and he may not fast that day.

Now, regarding the first case where he must fast, מגילת תענית 
states;
כל איניש דייתי עלוהי מקדמת דנא ייסר
Anyone who accepted a series of fasts before one of these 
minor holidays shall prohibit himself from eating.
The Gemara explains that there is a Machlokes in how to 
interpret the last word of this statement:
פליגי בהא רבי חייא ורבי שמעון ברבי
חד אמר ייסר וחד אמר יאסר
 means he shall prohibit himself again by making a new ייסר
-during Mincha on the day before the fast, in accord קבלת תענית
ance with שמואל’s opinion.
 קבלת means he IS forbidden to eat even without a new יאסר
.s opinion’רב during Mincha, in accordance with תענית
==========

The Gemara next discusses a fast in which we may eat the night 
before:
תנו רבנן עד מתי אוכל ושותה
Until when may he eat?
עד שיעלה עמוד השחר דברי רבי
Until the first light of dawn
רבי אליעזר בר שמעון אומר עד קרות הגבר
Until the rooster crows.

אמר אביי לא שנו
אלא שלא גמר סעודתו אבל גמר סעודתו אינו אוכל
 explains that a person may eat until the morning only if he אביי
did not complete his evening meal. רבא explains this to mean
כשלא סילק
He did not remove the table. However,
– He removed the table – סילק which means ,גמר סעודתו
.He may no longer eat at night – אינו אוכל

Another version of Rava’s opinion:
איכא דאמרי אמר רבא
לא שנו אלא כשלא ישן אבל ישן אינו אוכל
 said that a person may keep eating until the morning only רבא
when he did not sleep. But if he slept, he may not eat again.
However…
.one who is only dozing is not considered sleeping ,מתנמנם
as מתנמנם defines רב אשי
נים ולא נים תיר ולא תיר
Sleeping but not sleeping, awake but not awake.
דקרו ליה ועני
if you call to him he will answer
ולא ידע אהדורי סברא
but he cannot respond in a thoughtful way
,וכי מדכרי ליה מדכר
If people remind him that he knows certain information, he will 
remember.
===========

The Gemara now discusses postponing a fast.
אמר רב יהודה אמר רב
לוה אדם תעניתו ופורע
A person may borrow his fast and repay it – which means, if he 
finds it too difficult to fast on the day which he accepted to fast, 
he my instead fast on another day to make up for it.

The Gemara quotes a related incident:
 and the , רב אסי went to visit the house of רב יהושע בריה דרב אידי
students offered him something to eat. He told them he was 
fasting. They said;
לוזיף מר וליפרע
Let the Master borrow and repay his fast. רב יהושע told them 
 רב he was fasting because of bad dream, which ,תענית חלום הוא
said is the best way to counteract the negative outcome of a bad 
dream, ובו ביום, but only if it’s undertaken on the same day. רב יוסף 
said ואפילו בשבת, it could even be done on Shabbos, when 
otherwise, one may not you fast. However, if it was done on 
Shabbos, ליתיב תעניתא לתעניתא, he should fast again on a 
weekday to atone for fasting on Shabbos.
===========

Before we proceed with the next Mishnah, let’s review the 
Mishnah on דף י' ע"א which taught the first two stages of fasting 
for lack of rain:
הגיע י"ז במרחשון ולא ירדו גשמים
If the 17th of Cheshvan arrives, and rain has not yet fallen,
התחילו היחידים מתענין ג' תעניות
Certain individuals – which the Gemara identifies as תלמידי 
  .begin a set of three fast days - חכמים
אוכלין ושותין משחשיכה
They may eat and drink the night before.
ומותרין במלאכה וברחיצה ובסיכה ובנעילת הסנדל ובתשמיש המטה
And they are permitted to work, wash and anoint themselves, 
wear leather shoes, and have marital relations.
הגיע ר"ח כסליו ולא ירדו גשמים
ב"ד גוזרין שלש תעניות על הצבור
If Rosh Chodesh Kislev arrived and rain has still not fallen, Beis 
Din decrees a set of three public fast days, תעניות ציבור.
אוכלין ושותין משחשיכה
ומותרין במלאכה וברחיצה ובסיכה ובנעילת הסנדל ובתשמיש המטה
They too may eat and drink at night, and are permitted in all of 
the above.

Now the third stage;
Zugt the משנה
עברו אלו ולא נענו
If the first set of three תעניות ציבור passed and they were not 
answered with rain,
בית דין גוזרין ג' תעניות אחרות על הצבור
The Beis Din decrees a second set of three תעניות ציבור, which 
are more חמור, more stringent than the first set.
אוכלין ושותין מבעוד יום
People may eat and drink only during the DAY before the fast, 
but not at night.
ואסורין במלאכה וברחיצה ובסיכה ובנעילת הסנדל ובתשמיש המטה
AND, they are forbidden to work, wash and anoint themselves, 
wear shoes, engage in marital relations
.and they close the bathhouses ,ונועלין את המרחצאות

עברו אלו ולא נענו
If this second set of three תעניות ציבור also passed, and still no 
rain,
ב"ד גוזרין עליהן עוד שבע
שהן י"ג תעניות על הצבור
Beis Din decrees a third set of תעניות ציבור which consists of 
seven fast days.
The series of three sets of תעניות ציבור total 13 fasts days on the 
community.  
הרי אלו יתרות על הראשונות
These seven are more stringent than the first 6 fasts.
For on these 7 fast days we blow the Shofar  שבאלו מתריעין
And they close the stores  ונועלין את החנויות
בשני מטין עם חשיכה
ובחמישי מותרין מפני כבוד השבת
The Gemara explains that there are two differences between 
Monday and Thursday:
בשני מטין ובחמישי פותחין
בשני עם חשיכה ובחמישי כל היום כולו
On Monday they may only open their doors PARTIALLY - 
AND only towards evening, but on Thursday they may open the 
doors COMPLETELY - AND all day, מפני כבוד השבת.

עברו אלו ולא נענו
If these seven fast days passed and they were not answered
 ממעטין במשא ומתן בבנין ובנטיעה באירוסין ובנישואין ובשאילת שלום בין
אדם לחבירו
People should decrease engaging in business, construction, 
planting, betrothals, marriage, and greeting each other
כבני אדם הנזופין למקום
like people who are rebuked by Hashem
היחידים חוזרין ומתענין עד שיצא ניסן
The יחידים continue fasting until the end of Nissan.
יצא ניסן וירדו גשמים סימן קללה
שנא' הלא קציר חטים היום וגו
If rain fell after Nissan ended, it is a sign of a curse - which the 
gemora learns out from a possuk.

The Gemara then asks why work is forbidden for the second 
round of fasts. The other activities are prohibited because אית 
 but work is ,אבל מלאכה צער הוא ,they are enjoyable ,בהו תענוג
stressful, why is it forbidden?
The Gemara answers that the Posuk
קדשו צום קראו עצרה אספו זקנים
compares a public fast to a Yom Tov by using the phrase קראו 
 call a gathering, which is the term we use to refer to ,עצרה
Shavuos and Shmini Atzeres.
מה עצרת אסור בעשיית מלאכה
אף תענית אסור בעשיית מלאכה
Just as on holidays, work is forbidden, so too on a public fast 
day, work is forbidden.  However, איסור מלאכה does not begin in 
the evening as on Yom Tov, because the Posuk also uses the 
phrase אספו זקנים, assemble the elders.
מה אסיפת זקנים ביום
אף צום נמי ביום
Just as the elders assemble in the morning of the fast, so too 
.begins in the morning איסור מלאכה

 details their schedule of the day based on a Posuk from אביי
Nechemiah that described a תענית ציבור decreed by Ezra and 
Nechemiah:
מצפרא עד פלגא דיומא מעיינינן במילי דמתא
From the morning until midday, they analyze the affairs of the 
town which Rashi says refers to examining financial dealings 
for any misconduct.
מכאן ואילך ריבעא דיומא קרינן בספרא ואפטרתא
After this, in the third quarter of the day we read from the Sefer 
Torah and the Haftara.
מכאן ואילך בעינן רחמי
After this, in the final quarter of the day we Daven for mercy.
As the Posuk in Nechemyah states;
ויקומו על עמדם ויקראו בספר תורת ה' אלהיהם רביעית היום
ורביעית מתודים ומשתחוים לה' אלהיהם
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Today we will בע''ה learn דף יב of מס' תענית

Some of the topics we will learn about include the following:

Rules regarding fasting for only part of a day

The requirement of קבלת תענית
accepting a fast the day before fasting

Eating on the night before a fast

Public fasts outside of Eretz Yisroel

Postponing a fast

Fasting when it hasn’t rained
by certain dates
When rain does not fall fasts are decreed. If rain continues to be 
withheld, more stringent actions are taken to gain favor from 
Hashem. The Gemara discusses some of these extra prohibi-
tions and describes what happens on a public fast day.

  
Some of the key terms and concepts we will learn about 
include:

 ,The Kohanim and Leviim are divided into 24 groups - משמר
each serving for a week at a time in the Beis Hamikdash.

 A wood Korban. When the Jews returned from Bavel - קרבן עצים
and built the second Beis HaMikdash, there was not enough 
wood for the Mizbeach. Nine people contributed wood from 
their own stock, and from that point forward the families of 
these individuals were assigned one day a year to have the 
honor of donating wood for the Mizbeach. This day was 
celebrated as a holiday by that family.

 Fasting for a bad dream brings merit to the person - תענית חלום
who had the dream and can help nullify the outcome.

 Was a document which listed numerous minor - מגילת תענית
holidays which are considered a Yom Tov to the extent
– דלא למספד בהון ודלא להתענאה בהון
On these days we do not deliver eulogies, and we do not fast.
   

So let's review… 

The Gemara continues discussing fasting for only part of a day.
אמר רב חסדא
הא דאמרת מתענין לשעות
והוא שלא טעם כלום עד הערב
A partial fast is only valid if he fasted all the way into the 
evening. Eating something the morning before the fast or in the 
afternoon after the fast invalidates the fast. As the Gemara 
explains that the קבלת תענית was for half a day, but he actually 
fasted all day.

Similarly, רב חסדא said;
 any fast that did not ,כל תענית שלא שקעה עליו חמה לאו שמיה תענית
last until sundown is not called a fast.

The Gemara cites several cases of מתענין ולא משלימין – where 
they fasted the first part of the day, but did not complete the fast.
The Gemara answers that there
 they were only afflicting themselves to ,לצעורי נפשיה בעלמא הוא
join the community in their distress and they never intended it 
as a תענית.
=============

The Gemara continues:
אמר שמואל
כל תענית שלא קיבל עליו מבעוד יום
לאו שמיה תענית
Any תענית that a person does not accept upon himself the day 
before is not considered a תענית. If he fasts anyway, רבה בר שילא 
says he is like מפוחא דמליא זיקא, bellows filled with air. He has 
fasted for no purpose.

אימת מקביל ליה
When should someone accept the fast?
רב אמר במנחה
ושמואל אמר בתפלת המנחה
 says it should be done during the time one may daven רב
Mincha, and שמואל said it should be done during the tefillah of 
Mincha itself.
This Machlokes depends on how we interpret the following 
statement in מגילת תענית.
 
The מגילת תענית states:
יחיד שקיבל עליו שני וחמישי של כל השנה כולה
An individual who accepted upon himself to fast every Monday 
and Thursday of the year,
ואירעו בם ימים טובים הכתובין במגילת תענית
And holidays written in מגילת תענית fell out on one of these days,
אם נדרו קודם לגזרתנו
יבטיל נדרו את גזרתנו
If his vow to fast preceded our decree of in מגילת תענית, his vow 
overrides the decree and he must fast,
ואם גזרתנו קודמת לנדרו
תבטל גזרתנו את נדרו
If our decree of מגילת תענית preceded his vow, our decree 
overrides his vow, and he may not fast that day.

Now, regarding the first case where he must fast, מגילת תענית 
states;
כל איניש דייתי עלוהי מקדמת דנא ייסר
Anyone who accepted a series of fasts before one of these 
minor holidays shall prohibit himself from eating.
The Gemara explains that there is a Machlokes in how to 
interpret the last word of this statement:
פליגי בהא רבי חייא ורבי שמעון ברבי
חד אמר ייסר וחד אמר יאסר
 means he shall prohibit himself again by making a new ייסר
-during Mincha on the day before the fast, in accord קבלת תענית
ance with שמואל’s opinion.
 קבלת means he IS forbidden to eat even without a new יאסר
.s opinion’רב during Mincha, in accordance with תענית
==========

The Gemara next discusses a fast in which we may eat the night 
before:
תנו רבנן עד מתי אוכל ושותה
Until when may he eat?
עד שיעלה עמוד השחר דברי רבי
Until the first light of dawn
רבי אליעזר בר שמעון אומר עד קרות הגבר
Until the rooster crows.

אמר אביי לא שנו
אלא שלא גמר סעודתו אבל גמר סעודתו אינו אוכל
 explains that a person may eat until the morning only if he אביי
did not complete his evening meal. רבא explains this to mean
כשלא סילק
He did not remove the table. However,
– He removed the table – סילק which means ,גמר סעודתו
.He may no longer eat at night – אינו אוכל

Another version of Rava’s opinion:
איכא דאמרי אמר רבא
לא שנו אלא כשלא ישן אבל ישן אינו אוכל
 said that a person may keep eating until the morning only רבא
when he did not sleep. But if he slept, he may not eat again.
However…
.one who is only dozing is not considered sleeping ,מתנמנם
as מתנמנם defines רב אשי
נים ולא נים תיר ולא תיר
Sleeping but not sleeping, awake but not awake.
דקרו ליה ועני
if you call to him he will answer
ולא ידע אהדורי סברא
but he cannot respond in a thoughtful way
,וכי מדכרי ליה מדכר
If people remind him that he knows certain information, he will 
remember.
===========

The Gemara now discusses postponing a fast.
אמר רב יהודה אמר רב
לוה אדם תעניתו ופורע
A person may borrow his fast and repay it – which means, if he 
finds it too difficult to fast on the day which he accepted to fast, 
he my instead fast on another day to make up for it.

The Gemara quotes a related incident:
 and the , רב אסי went to visit the house of רב יהושע בריה דרב אידי
students offered him something to eat. He told them he was 
fasting. They said;
לוזיף מר וליפרע
Let the Master borrow and repay his fast. רב יהושע told them 
 רב he was fasting because of bad dream, which ,תענית חלום הוא
said is the best way to counteract the negative outcome of a bad 
dream, ובו ביום, but only if it’s undertaken on the same day. רב יוסף 
said ואפילו בשבת, it could even be done on Shabbos, when 
otherwise, one may not you fast. However, if it was done on 
Shabbos, ליתיב תעניתא לתעניתא, he should fast again on a 
weekday to atone for fasting on Shabbos.
===========

Before we proceed with the next Mishnah, let’s review the 
Mishnah on דף י' ע"א which taught the first two stages of fasting 
for lack of rain:
הגיע י"ז במרחשון ולא ירדו גשמים
If the 17th of Cheshvan arrives, and rain has not yet fallen,
התחילו היחידים מתענין ג' תעניות
Certain individuals – which the Gemara identifies as תלמידי 
  .begin a set of three fast days - חכמים
אוכלין ושותין משחשיכה
They may eat and drink the night before.
ומותרין במלאכה וברחיצה ובסיכה ובנעילת הסנדל ובתשמיש המטה
And they are permitted to work, wash and anoint themselves, 
wear leather shoes, and have marital relations.
הגיע ר"ח כסליו ולא ירדו גשמים
ב"ד גוזרין שלש תעניות על הצבור
If Rosh Chodesh Kislev arrived and rain has still not fallen, Beis 
Din decrees a set of three public fast days, תעניות ציבור.
אוכלין ושותין משחשיכה
ומותרין במלאכה וברחיצה ובסיכה ובנעילת הסנדל ובתשמיש המטה
They too may eat and drink at night, and are permitted in all of 
the above.

Now the third stage;
Zugt the משנה
עברו אלו ולא נענו
If the first set of three תעניות ציבור passed and they were not 
answered with rain,
בית דין גוזרין ג' תעניות אחרות על הצבור
The Beis Din decrees a second set of three תעניות ציבור, which 
are more חמור, more stringent than the first set.
אוכלין ושותין מבעוד יום
People may eat and drink only during the DAY before the fast, 
but not at night.
ואסורין במלאכה וברחיצה ובסיכה ובנעילת הסנדל ובתשמיש המטה
AND, they are forbidden to work, wash and anoint themselves, 
wear shoes, engage in marital relations
.and they close the bathhouses ,ונועלין את המרחצאות

עברו אלו ולא נענו
If this second set of three תעניות ציבור also passed, and still no 
rain,
ב"ד גוזרין עליהן עוד שבע
שהן י"ג תעניות על הצבור
Beis Din decrees a third set of תעניות ציבור which consists of 
seven fast days.
The series of three sets of תעניות ציבור total 13 fasts days on the 
community.  
הרי אלו יתרות על הראשונות
These seven are more stringent than the first 6 fasts.
For on these 7 fast days we blow the Shofar  שבאלו מתריעין
And they close the stores  ונועלין את החנויות
בשני מטין עם חשיכה
ובחמישי מותרין מפני כבוד השבת
The Gemara explains that there are two differences between 
Monday and Thursday:
בשני מטין ובחמישי פותחין
בשני עם חשיכה ובחמישי כל היום כולו
On Monday they may only open their doors PARTIALLY - 
AND only towards evening, but on Thursday they may open the 
doors COMPLETELY - AND all day, מפני כבוד השבת.

עברו אלו ולא נענו
If these seven fast days passed and they were not answered
 ממעטין במשא ומתן בבנין ובנטיעה באירוסין ובנישואין ובשאילת שלום בין
אדם לחבירו
People should decrease engaging in business, construction, 
planting, betrothals, marriage, and greeting each other
כבני אדם הנזופין למקום
like people who are rebuked by Hashem
היחידים חוזרין ומתענין עד שיצא ניסן
The יחידים continue fasting until the end of Nissan.
יצא ניסן וירדו גשמים סימן קללה
שנא' הלא קציר חטים היום וגו
If rain fell after Nissan ended, it is a sign of a curse - which the 
gemora learns out from a possuk.

The Gemara then asks why work is forbidden for the second 
round of fasts. The other activities are prohibited because אית 
 but work is ,אבל מלאכה צער הוא ,they are enjoyable ,בהו תענוג
stressful, why is it forbidden?
The Gemara answers that the Posuk
קדשו צום קראו עצרה אספו זקנים
compares a public fast to a Yom Tov by using the phrase קראו 
 call a gathering, which is the term we use to refer to ,עצרה
Shavuos and Shmini Atzeres.
מה עצרת אסור בעשיית מלאכה
אף תענית אסור בעשיית מלאכה
Just as on holidays, work is forbidden, so too on a public fast 
day, work is forbidden.  However, איסור מלאכה does not begin in 
the evening as on Yom Tov, because the Posuk also uses the 
phrase אספו זקנים, assemble the elders.
מה אסיפת זקנים ביום
אף צום נמי ביום
Just as the elders assemble in the morning of the fast, so too 
.begins in the morning איסור מלאכה

 details their schedule of the day based on a Posuk from אביי
Nechemiah that described a תענית ציבור decreed by Ezra and 
Nechemiah:
מצפרא עד פלגא דיומא מעיינינן במילי דמתא
From the morning until midday, they analyze the affairs of the 
town which Rashi says refers to examining financial dealings 
for any misconduct.
מכאן ואילך ריבעא דיומא קרינן בספרא ואפטרתא
After this, in the third quarter of the day we read from the Sefer 
Torah and the Haftara.
מכאן ואילך בעינן רחמי
After this, in the final quarter of the day we Daven for mercy.
As the Posuk in Nechemyah states;
ויקומו על עמדם ויקראו בספר תורת ה' אלהיהם רביעית היום
ורביעית מתודים ומשתחוים לה' אלהיהם

D D

DafHachaim.orgDedicated By:
Review

Taanis 12  - 2

תענית דף יב

קרבן עצים

תענית חלום

מגילת תענית



בס"ד
Intro 
Today we will בע''ה learn דף יב of מס' תענית

Some of the topics we will learn about include the following:

Rules regarding fasting for only part of a day

The requirement of קבלת תענית
accepting a fast the day before fasting

Eating on the night before a fast

Public fasts outside of Eretz Yisroel

Postponing a fast

Fasting when it hasn’t rained
by certain dates
When rain does not fall fasts are decreed. If rain continues to be 
withheld, more stringent actions are taken to gain favor from 
Hashem. The Gemara discusses some of these extra prohibi-
tions and describes what happens on a public fast day.

  
Some of the key terms and concepts we will learn about 
include:

 ,The Kohanim and Leviim are divided into 24 groups - משמר
each serving for a week at a time in the Beis Hamikdash.

 A wood Korban. When the Jews returned from Bavel - קרבן עצים
and built the second Beis HaMikdash, there was not enough 
wood for the Mizbeach. Nine people contributed wood from 
their own stock, and from that point forward the families of 
these individuals were assigned one day a year to have the 
honor of donating wood for the Mizbeach. This day was 
celebrated as a holiday by that family.

 Fasting for a bad dream brings merit to the person - תענית חלום
who had the dream and can help nullify the outcome.

 Was a document which listed numerous minor - מגילת תענית
holidays which are considered a Yom Tov to the extent
– דלא למספד בהון ודלא להתענאה בהון
On these days we do not deliver eulogies, and we do not fast.
   

So let's review… 

The Gemara continues discussing fasting for only part of a day.
אמר רב חסדא
הא דאמרת מתענין לשעות
והוא שלא טעם כלום עד הערב
A partial fast is only valid if he fasted all the way into the 
evening. Eating something the morning before the fast or in the 
afternoon after the fast invalidates the fast. As the Gemara 
explains that the קבלת תענית was for half a day, but he actually 
fasted all day.

Similarly, רב חסדא said;
 any fast that did not ,כל תענית שלא שקעה עליו חמה לאו שמיה תענית
last until sundown is not called a fast.

The Gemara cites several cases of מתענין ולא משלימין – where 
they fasted the first part of the day, but did not complete the fast.
The Gemara answers that there
 they were only afflicting themselves to ,לצעורי נפשיה בעלמא הוא
join the community in their distress and they never intended it 
as a תענית.
=============

The Gemara continues:
אמר שמואל
כל תענית שלא קיבל עליו מבעוד יום
לאו שמיה תענית
Any תענית that a person does not accept upon himself the day 
before is not considered a תענית. If he fasts anyway, רבה בר שילא 
says he is like מפוחא דמליא זיקא, bellows filled with air. He has 
fasted for no purpose.

אימת מקביל ליה
When should someone accept the fast?
רב אמר במנחה
ושמואל אמר בתפלת המנחה
 says it should be done during the time one may daven רב
Mincha, and שמואל said it should be done during the tefillah of 
Mincha itself.
This Machlokes depends on how we interpret the following 
statement in מגילת תענית.
 
The מגילת תענית states:
יחיד שקיבל עליו שני וחמישי של כל השנה כולה
An individual who accepted upon himself to fast every Monday 
and Thursday of the year,
ואירעו בם ימים טובים הכתובין במגילת תענית
And holidays written in מגילת תענית fell out on one of these days,
אם נדרו קודם לגזרתנו
יבטיל נדרו את גזרתנו
If his vow to fast preceded our decree of in מגילת תענית, his vow 
overrides the decree and he must fast,
ואם גזרתנו קודמת לנדרו
תבטל גזרתנו את נדרו
If our decree of מגילת תענית preceded his vow, our decree 
overrides his vow, and he may not fast that day.

Now, regarding the first case where he must fast, מגילת תענית 
states;
כל איניש דייתי עלוהי מקדמת דנא ייסר
Anyone who accepted a series of fasts before one of these 
minor holidays shall prohibit himself from eating.
The Gemara explains that there is a Machlokes in how to 
interpret the last word of this statement:
פליגי בהא רבי חייא ורבי שמעון ברבי
חד אמר ייסר וחד אמר יאסר
 means he shall prohibit himself again by making a new ייסר
-during Mincha on the day before the fast, in accord קבלת תענית
ance with שמואל’s opinion.
 קבלת means he IS forbidden to eat even without a new יאסר
.s opinion’רב during Mincha, in accordance with תענית
==========

The Gemara next discusses a fast in which we may eat the night 
before:
תנו רבנן עד מתי אוכל ושותה
Until when may he eat?
עד שיעלה עמוד השחר דברי רבי
Until the first light of dawn
רבי אליעזר בר שמעון אומר עד קרות הגבר
Until the rooster crows.

אמר אביי לא שנו
אלא שלא גמר סעודתו אבל גמר סעודתו אינו אוכל
 explains that a person may eat until the morning only if he אביי
did not complete his evening meal. רבא explains this to mean
כשלא סילק
He did not remove the table. However,
– He removed the table – סילק which means ,גמר סעודתו
.He may no longer eat at night – אינו אוכל

Another version of Rava’s opinion:
איכא דאמרי אמר רבא
לא שנו אלא כשלא ישן אבל ישן אינו אוכל
 said that a person may keep eating until the morning only רבא
when he did not sleep. But if he slept, he may not eat again.
However…
.one who is only dozing is not considered sleeping ,מתנמנם
as מתנמנם defines רב אשי
נים ולא נים תיר ולא תיר
Sleeping but not sleeping, awake but not awake.
דקרו ליה ועני
if you call to him he will answer
ולא ידע אהדורי סברא
but he cannot respond in a thoughtful way
,וכי מדכרי ליה מדכר
If people remind him that he knows certain information, he will 
remember.
===========

The Gemara now discusses postponing a fast.
אמר רב יהודה אמר רב
לוה אדם תעניתו ופורע
A person may borrow his fast and repay it – which means, if he 
finds it too difficult to fast on the day which he accepted to fast, 
he my instead fast on another day to make up for it.

The Gemara quotes a related incident:
 and the , רב אסי went to visit the house of רב יהושע בריה דרב אידי
students offered him something to eat. He told them he was 
fasting. They said;
לוזיף מר וליפרע
Let the Master borrow and repay his fast. רב יהושע told them 
 רב he was fasting because of bad dream, which ,תענית חלום הוא
said is the best way to counteract the negative outcome of a bad 
dream, ובו ביום, but only if it’s undertaken on the same day. רב יוסף 
said ואפילו בשבת, it could even be done on Shabbos, when 
otherwise, one may not you fast. However, if it was done on 
Shabbos, ליתיב תעניתא לתעניתא, he should fast again on a 
weekday to atone for fasting on Shabbos.
===========
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Before we proceed with the next Mishnah, let’s review the 
Mishnah on דף י' ע"א which taught the first two stages of fasting 
for lack of rain:
הגיע י"ז במרחשון ולא ירדו גשמים
If the 17th of Cheshvan arrives, and rain has not yet fallen,
התחילו היחידים מתענין ג' תעניות
Certain individuals – which the Gemara identifies as תלמידי 
  .begin a set of three fast days - חכמים
אוכלין ושותין משחשיכה
They may eat and drink the night before.
ומותרין במלאכה וברחיצה ובסיכה ובנעילת הסנדל ובתשמיש המטה
And they are permitted to work, wash and anoint themselves, 
wear leather shoes, and have marital relations.
הגיע ר"ח כסליו ולא ירדו גשמים
ב"ד גוזרין שלש תעניות על הצבור
If Rosh Chodesh Kislev arrived and rain has still not fallen, Beis 
Din decrees a set of three public fast days, תעניות ציבור.
אוכלין ושותין משחשיכה
ומותרין במלאכה וברחיצה ובסיכה ובנעילת הסנדל ובתשמיש המטה
They too may eat and drink at night, and are permitted in all of 
the above.

Now the third stage;
Zugt the משנה
עברו אלו ולא נענו
If the first set of three תעניות ציבור passed and they were not 
answered with rain,
בית דין גוזרין ג' תעניות אחרות על הצבור
The Beis Din decrees a second set of three תעניות ציבור, which 
are more חמור, more stringent than the first set.
אוכלין ושותין מבעוד יום
People may eat and drink only during the DAY before the fast, 
but not at night.
ואסורין במלאכה וברחיצה ובסיכה ובנעילת הסנדל ובתשמיש המטה
AND, they are forbidden to work, wash and anoint themselves, 
wear shoes, engage in marital relations
.and they close the bathhouses ,ונועלין את המרחצאות

עברו אלו ולא נענו
If this second set of three תעניות ציבור also passed, and still no 
rain,
ב"ד גוזרין עליהן עוד שבע
שהן י"ג תעניות על הצבור
Beis Din decrees a third set of תעניות ציבור which consists of 
seven fast days.
The series of three sets of תעניות ציבור total 13 fasts days on the 
community.  
הרי אלו יתרות על הראשונות
These seven are more stringent than the first 6 fasts.
For on these 7 fast days we blow the Shofar  שבאלו מתריעין
And they close the stores  ונועלין את החנויות
בשני מטין עם חשיכה
ובחמישי מותרין מפני כבוד השבת
The Gemara explains that there are two differences between 
Monday and Thursday:
בשני מטין ובחמישי פותחין
בשני עם חשיכה ובחמישי כל היום כולו
On Monday they may only open their doors PARTIALLY - 
AND only towards evening, but on Thursday they may open the 
doors COMPLETELY - AND all day, מפני כבוד השבת.

עברו אלו ולא נענו
If these seven fast days passed and they were not answered
 ממעטין במשא ומתן בבנין ובנטיעה באירוסין ובנישואין ובשאילת שלום בין
אדם לחבירו
People should decrease engaging in business, construction, 
planting, betrothals, marriage, and greeting each other
כבני אדם הנזופין למקום
like people who are rebuked by Hashem
היחידים חוזרין ומתענין עד שיצא ניסן
The יחידים continue fasting until the end of Nissan.
יצא ניסן וירדו גשמים סימן קללה
שנא' הלא קציר חטים היום וגו
If rain fell after Nissan ended, it is a sign of a curse - which the 
gemora learns out from a possuk.

The Gemara then asks why work is forbidden for the second 
round of fasts. The other activities are prohibited because אית 
 but work is ,אבל מלאכה צער הוא ,they are enjoyable ,בהו תענוג
stressful, why is it forbidden?
The Gemara answers that the Posuk
קדשו צום קראו עצרה אספו זקנים
compares a public fast to a Yom Tov by using the phrase קראו 
 call a gathering, which is the term we use to refer to ,עצרה
Shavuos and Shmini Atzeres.
מה עצרת אסור בעשיית מלאכה
אף תענית אסור בעשיית מלאכה
Just as on holidays, work is forbidden, so too on a public fast 
day, work is forbidden.  However, איסור מלאכה does not begin in 
the evening as on Yom Tov, because the Posuk also uses the 
phrase אספו זקנים, assemble the elders.
מה אסיפת זקנים ביום
אף צום נמי ביום
Just as the elders assemble in the morning of the fast, so too 
.begins in the morning איסור מלאכה

 details their schedule of the day based on a Posuk from אביי
Nechemiah that described a תענית ציבור decreed by Ezra and 
Nechemiah:
מצפרא עד פלגא דיומא מעיינינן במילי דמתא
From the morning until midday, they analyze the affairs of the 
town which Rashi says refers to examining financial dealings 
for any misconduct.
מכאן ואילך ריבעא דיומא קרינן בספרא ואפטרתא
After this, in the third quarter of the day we read from the Sefer 
Torah and the Haftara.
מכאן ואילך בעינן רחמי
After this, in the final quarter of the day we Daven for mercy.
As the Posuk in Nechemyah states;
ויקומו על עמדם ויקראו בספר תורת ה' אלהיהם רביעית היום
ורביעית מתודים ומשתחוים לה' אלהיהם
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אמר שמואל
כל תענית שלא קיבל עליו מבעוד יום

לאו שמיה תענית
רבה בר שילא

If he fasts anyway it is like
מפוחא דמליא זיקא

…he has fasted for no purpose

The Gemara then cites several cases of  
 מתענין ולא משלימין

and explains that they did it only
לצעורי נפשיה בעלמא הוא

…they never intended it as a תענית.

The Gemara continues discussing fasting
for only part of a day.

הא דאמרת
מתענין לשעות

והוא שלא
טעם כלום
עד הערב

כל תענית
 שלא שקעה
עליו חמה
 לאו שמיה

תענית

אמר רב חסדא

The Gemara continues discussing fasting
for only part of a day.

הא דאמרת
מתענין לשעות

והוא שלא
טעם כלום
עד הערב

כל תענית
 שלא שקעה
עליו חמה
 לאו שמיה

תענית
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בס"ד
Intro 
Today we will בע''ה learn דף יב of מס' תענית

Some of the topics we will learn about include the following:

Rules regarding fasting for only part of a day

The requirement of קבלת תענית
accepting a fast the day before fasting

Eating on the night before a fast

Public fasts outside of Eretz Yisroel

Postponing a fast

Fasting when it hasn’t rained
by certain dates
When rain does not fall fasts are decreed. If rain continues to be 
withheld, more stringent actions are taken to gain favor from 
Hashem. The Gemara discusses some of these extra prohibi-
tions and describes what happens on a public fast day.

  
Some of the key terms and concepts we will learn about 
include:

 ,The Kohanim and Leviim are divided into 24 groups - משמר
each serving for a week at a time in the Beis Hamikdash.

 A wood Korban. When the Jews returned from Bavel - קרבן עצים
and built the second Beis HaMikdash, there was not enough 
wood for the Mizbeach. Nine people contributed wood from 
their own stock, and from that point forward the families of 
these individuals were assigned one day a year to have the 
honor of donating wood for the Mizbeach. This day was 
celebrated as a holiday by that family.

 Fasting for a bad dream brings merit to the person - תענית חלום
who had the dream and can help nullify the outcome.

 Was a document which listed numerous minor - מגילת תענית
holidays which are considered a Yom Tov to the extent
– דלא למספד בהון ודלא להתענאה בהון
On these days we do not deliver eulogies, and we do not fast.
   

So let's review… 

The Gemara continues discussing fasting for only part of a day.
אמר רב חסדא
הא דאמרת מתענין לשעות
והוא שלא טעם כלום עד הערב
A partial fast is only valid if he fasted all the way into the 
evening. Eating something the morning before the fast or in the 
afternoon after the fast invalidates the fast. As the Gemara 
explains that the קבלת תענית was for half a day, but he actually 
fasted all day.

Similarly, רב חסדא said;
 any fast that did not ,כל תענית שלא שקעה עליו חמה לאו שמיה תענית
last until sundown is not called a fast.

The Gemara cites several cases of מתענין ולא משלימין – where 
they fasted the first part of the day, but did not complete the fast.
The Gemara answers that there
 they were only afflicting themselves to ,לצעורי נפשיה בעלמא הוא
join the community in their distress and they never intended it 
as a תענית.
=============

The Gemara continues:
אמר שמואל
כל תענית שלא קיבל עליו מבעוד יום
לאו שמיה תענית
Any תענית that a person does not accept upon himself the day 
before is not considered a תענית. If he fasts anyway, רבה בר שילא 
says he is like מפוחא דמליא זיקא, bellows filled with air. He has 
fasted for no purpose.

אימת מקביל ליה
When should someone accept the fast?
רב אמר במנחה
ושמואל אמר בתפלת המנחה
 says it should be done during the time one may daven רב
Mincha, and שמואל said it should be done during the tefillah of 
Mincha itself.
This Machlokes depends on how we interpret the following 
statement in מגילת תענית.
 
The מגילת תענית states:
יחיד שקיבל עליו שני וחמישי של כל השנה כולה
An individual who accepted upon himself to fast every Monday 
and Thursday of the year,
ואירעו בם ימים טובים הכתובין במגילת תענית
And holidays written in מגילת תענית fell out on one of these days,
אם נדרו קודם לגזרתנו
יבטיל נדרו את גזרתנו
If his vow to fast preceded our decree of in מגילת תענית, his vow 
overrides the decree and he must fast,
ואם גזרתנו קודמת לנדרו
תבטל גזרתנו את נדרו
If our decree of מגילת תענית preceded his vow, our decree 
overrides his vow, and he may not fast that day.

Now, regarding the first case where he must fast, מגילת תענית 
states;
כל איניש דייתי עלוהי מקדמת דנא ייסר
Anyone who accepted a series of fasts before one of these 
minor holidays shall prohibit himself from eating.
The Gemara explains that there is a Machlokes in how to 
interpret the last word of this statement:
פליגי בהא רבי חייא ורבי שמעון ברבי
חד אמר ייסר וחד אמר יאסר
 means he shall prohibit himself again by making a new ייסר
-during Mincha on the day before the fast, in accord קבלת תענית
ance with שמואל’s opinion.
 קבלת means he IS forbidden to eat even without a new יאסר
.s opinion’רב during Mincha, in accordance with תענית
==========

The Gemara next discusses a fast in which we may eat the night 
before:
תנו רבנן עד מתי אוכל ושותה
Until when may he eat?
עד שיעלה עמוד השחר דברי רבי
Until the first light of dawn
רבי אליעזר בר שמעון אומר עד קרות הגבר
Until the rooster crows.

אמר אביי לא שנו
אלא שלא גמר סעודתו אבל גמר סעודתו אינו אוכל
 explains that a person may eat until the morning only if he אביי
did not complete his evening meal. רבא explains this to mean
כשלא סילק
He did not remove the table. However,
– He removed the table – סילק which means ,גמר סעודתו
.He may no longer eat at night – אינו אוכל

Another version of Rava’s opinion:
איכא דאמרי אמר רבא
לא שנו אלא כשלא ישן אבל ישן אינו אוכל
 said that a person may keep eating until the morning only רבא
when he did not sleep. But if he slept, he may not eat again.
However…
.one who is only dozing is not considered sleeping ,מתנמנם
as מתנמנם defines רב אשי
נים ולא נים תיר ולא תיר
Sleeping but not sleeping, awake but not awake.
דקרו ליה ועני
if you call to him he will answer
ולא ידע אהדורי סברא
but he cannot respond in a thoughtful way
,וכי מדכרי ליה מדכר
If people remind him that he knows certain information, he will 
remember.
===========

The Gemara now discusses postponing a fast.
אמר רב יהודה אמר רב
לוה אדם תעניתו ופורע
A person may borrow his fast and repay it – which means, if he 
finds it too difficult to fast on the day which he accepted to fast, 
he my instead fast on another day to make up for it.

The Gemara quotes a related incident:
 and the , רב אסי went to visit the house of רב יהושע בריה דרב אידי
students offered him something to eat. He told them he was 
fasting. They said;
לוזיף מר וליפרע
Let the Master borrow and repay his fast. רב יהושע told them 
 רב he was fasting because of bad dream, which ,תענית חלום הוא
said is the best way to counteract the negative outcome of a bad 
dream, ובו ביום, but only if it’s undertaken on the same day. רב יוסף 
said ואפילו בשבת, it could even be done on Shabbos, when 
otherwise, one may not you fast. However, if it was done on 
Shabbos, ליתיב תעניתא לתעניתא, he should fast again on a 
weekday to atone for fasting on Shabbos.
===========

תענית דף יב
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Before we proceed with the next Mishnah, let’s review the 
Mishnah on דף י' ע"א which taught the first two stages of fasting 
for lack of rain:
הגיע י"ז במרחשון ולא ירדו גשמים
If the 17th of Cheshvan arrives, and rain has not yet fallen,
התחילו היחידים מתענין ג' תעניות
Certain individuals – which the Gemara identifies as תלמידי 
  .begin a set of three fast days - חכמים
אוכלין ושותין משחשיכה
They may eat and drink the night before.
ומותרין במלאכה וברחיצה ובסיכה ובנעילת הסנדל ובתשמיש המטה
And they are permitted to work, wash and anoint themselves, 
wear leather shoes, and have marital relations.
הגיע ר"ח כסליו ולא ירדו גשמים
ב"ד גוזרין שלש תעניות על הצבור
If Rosh Chodesh Kislev arrived and rain has still not fallen, Beis 
Din decrees a set of three public fast days, תעניות ציבור.
אוכלין ושותין משחשיכה
ומותרין במלאכה וברחיצה ובסיכה ובנעילת הסנדל ובתשמיש המטה
They too may eat and drink at night, and are permitted in all of 
the above.

Now the third stage;
Zugt the משנה
עברו אלו ולא נענו
If the first set of three תעניות ציבור passed and they were not 
answered with rain,
בית דין גוזרין ג' תעניות אחרות על הצבור
The Beis Din decrees a second set of three תעניות ציבור, which 
are more חמור, more stringent than the first set.
אוכלין ושותין מבעוד יום
People may eat and drink only during the DAY before the fast, 
but not at night.
ואסורין במלאכה וברחיצה ובסיכה ובנעילת הסנדל ובתשמיש המטה
AND, they are forbidden to work, wash and anoint themselves, 
wear shoes, engage in marital relations
.and they close the bathhouses ,ונועלין את המרחצאות

עברו אלו ולא נענו
If this second set of three תעניות ציבור also passed, and still no 
rain,
ב"ד גוזרין עליהן עוד שבע
שהן י"ג תעניות על הצבור
Beis Din decrees a third set of תעניות ציבור which consists of 
seven fast days.
The series of three sets of תעניות ציבור total 13 fasts days on the 
community.  
הרי אלו יתרות על הראשונות
These seven are more stringent than the first 6 fasts.
For on these 7 fast days we blow the Shofar  שבאלו מתריעין
And they close the stores  ונועלין את החנויות
בשני מטין עם חשיכה
ובחמישי מותרין מפני כבוד השבת
The Gemara explains that there are two differences between 
Monday and Thursday:
בשני מטין ובחמישי פותחין
בשני עם חשיכה ובחמישי כל היום כולו
On Monday they may only open their doors PARTIALLY - 
AND only towards evening, but on Thursday they may open the 
doors COMPLETELY - AND all day, מפני כבוד השבת.

עברו אלו ולא נענו
If these seven fast days passed and they were not answered
 ממעטין במשא ומתן בבנין ובנטיעה באירוסין ובנישואין ובשאילת שלום בין
אדם לחבירו
People should decrease engaging in business, construction, 
planting, betrothals, marriage, and greeting each other
כבני אדם הנזופין למקום
like people who are rebuked by Hashem
היחידים חוזרין ומתענין עד שיצא ניסן
The יחידים continue fasting until the end of Nissan.
יצא ניסן וירדו גשמים סימן קללה
שנא' הלא קציר חטים היום וגו
If rain fell after Nissan ended, it is a sign of a curse - which the 
gemora learns out from a possuk.

The Gemara then asks why work is forbidden for the second 
round of fasts. The other activities are prohibited because אית 
 but work is ,אבל מלאכה צער הוא ,they are enjoyable ,בהו תענוג
stressful, why is it forbidden?
The Gemara answers that the Posuk
קדשו צום קראו עצרה אספו זקנים
compares a public fast to a Yom Tov by using the phrase קראו 
 call a gathering, which is the term we use to refer to ,עצרה
Shavuos and Shmini Atzeres.
מה עצרת אסור בעשיית מלאכה
אף תענית אסור בעשיית מלאכה
Just as on holidays, work is forbidden, so too on a public fast 
day, work is forbidden.  However, איסור מלאכה does not begin in 
the evening as on Yom Tov, because the Posuk also uses the 
phrase אספו זקנים, assemble the elders.
מה אסיפת זקנים ביום
אף צום נמי ביום
Just as the elders assemble in the morning of the fast, so too 
.begins in the morning איסור מלאכה

 details their schedule of the day based on a Posuk from אביי
Nechemiah that described a תענית ציבור decreed by Ezra and 
Nechemiah:
מצפרא עד פלגא דיומא מעיינינן במילי דמתא
From the morning until midday, they analyze the affairs of the 
town which Rashi says refers to examining financial dealings 
for any misconduct.
מכאן ואילך ריבעא דיומא קרינן בספרא ואפטרתא
After this, in the third quarter of the day we read from the Sefer 
Torah and the Haftara.
מכאן ואילך בעינן רחמי
After this, in the final quarter of the day we Daven for mercy.
As the Posuk in Nechemyah states;
ויקומו על עמדם ויקראו בספר תורת ה' אלהיהם רביעית היום
ורביעית מתודים ומשתחוים לה' אלהיהם
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בס"ד
Intro 
Today we will בע''ה learn דף יב of מס' תענית

Some of the topics we will learn about include the following:

Rules regarding fasting for only part of a day

The requirement of קבלת תענית
accepting a fast the day before fasting

Eating on the night before a fast

Public fasts outside of Eretz Yisroel

Postponing a fast

Fasting when it hasn’t rained
by certain dates
When rain does not fall fasts are decreed. If rain continues to be 
withheld, more stringent actions are taken to gain favor from 
Hashem. The Gemara discusses some of these extra prohibi-
tions and describes what happens on a public fast day.

  
Some of the key terms and concepts we will learn about 
include:

 ,The Kohanim and Leviim are divided into 24 groups - משמר
each serving for a week at a time in the Beis Hamikdash.

 A wood Korban. When the Jews returned from Bavel - קרבן עצים
and built the second Beis HaMikdash, there was not enough 
wood for the Mizbeach. Nine people contributed wood from 
their own stock, and from that point forward the families of 
these individuals were assigned one day a year to have the 
honor of donating wood for the Mizbeach. This day was 
celebrated as a holiday by that family.

 Fasting for a bad dream brings merit to the person - תענית חלום
who had the dream and can help nullify the outcome.

 Was a document which listed numerous minor - מגילת תענית
holidays which are considered a Yom Tov to the extent
– דלא למספד בהון ודלא להתענאה בהון
On these days we do not deliver eulogies, and we do not fast.
   

So let's review… 

The Gemara continues discussing fasting for only part of a day.
אמר רב חסדא
הא דאמרת מתענין לשעות
והוא שלא טעם כלום עד הערב
A partial fast is only valid if he fasted all the way into the 
evening. Eating something the morning before the fast or in the 
afternoon after the fast invalidates the fast. As the Gemara 
explains that the קבלת תענית was for half a day, but he actually 
fasted all day.

Similarly, רב חסדא said;
 any fast that did not ,כל תענית שלא שקעה עליו חמה לאו שמיה תענית
last until sundown is not called a fast.

The Gemara cites several cases of מתענין ולא משלימין – where 
they fasted the first part of the day, but did not complete the fast.
The Gemara answers that there
 they were only afflicting themselves to ,לצעורי נפשיה בעלמא הוא
join the community in their distress and they never intended it 
as a תענית.
=============

The Gemara continues:
אמר שמואל
כל תענית שלא קיבל עליו מבעוד יום
לאו שמיה תענית
Any תענית that a person does not accept upon himself the day 
before is not considered a תענית. If he fasts anyway, רבה בר שילא 
says he is like מפוחא דמליא זיקא, bellows filled with air. He has 
fasted for no purpose.

אימת מקביל ליה
When should someone accept the fast?
רב אמר במנחה
ושמואל אמר בתפלת המנחה
 says it should be done during the time one may daven רב
Mincha, and שמואל said it should be done during the tefillah of 
Mincha itself.
This Machlokes depends on how we interpret the following 
statement in מגילת תענית.
 
The מגילת תענית states:
יחיד שקיבל עליו שני וחמישי של כל השנה כולה
An individual who accepted upon himself to fast every Monday 
and Thursday of the year,
ואירעו בם ימים טובים הכתובין במגילת תענית
And holidays written in מגילת תענית fell out on one of these days,
אם נדרו קודם לגזרתנו
יבטיל נדרו את גזרתנו
If his vow to fast preceded our decree of in מגילת תענית, his vow 
overrides the decree and he must fast,
ואם גזרתנו קודמת לנדרו
תבטל גזרתנו את נדרו
If our decree of מגילת תענית preceded his vow, our decree 
overrides his vow, and he may not fast that day.

Now, regarding the first case where he must fast, מגילת תענית 
states;
כל איניש דייתי עלוהי מקדמת דנא ייסר
Anyone who accepted a series of fasts before one of these 
minor holidays shall prohibit himself from eating.
The Gemara explains that there is a Machlokes in how to 
interpret the last word of this statement:
פליגי בהא רבי חייא ורבי שמעון ברבי
חד אמר ייסר וחד אמר יאסר
 means he shall prohibit himself again by making a new ייסר
-during Mincha on the day before the fast, in accord קבלת תענית
ance with שמואל’s opinion.
 קבלת means he IS forbidden to eat even without a new יאסר
.s opinion’רב during Mincha, in accordance with תענית
==========

The Gemara next discusses a fast in which we may eat the night 
before:
תנו רבנן עד מתי אוכל ושותה
Until when may he eat?
עד שיעלה עמוד השחר דברי רבי
Until the first light of dawn
רבי אליעזר בר שמעון אומר עד קרות הגבר
Until the rooster crows.

אמר אביי לא שנו
אלא שלא גמר סעודתו אבל גמר סעודתו אינו אוכל
 explains that a person may eat until the morning only if he אביי
did not complete his evening meal. רבא explains this to mean
כשלא סילק
He did not remove the table. However,
– He removed the table – סילק which means ,גמר סעודתו
.He may no longer eat at night – אינו אוכל

Another version of Rava’s opinion:
איכא דאמרי אמר רבא
לא שנו אלא כשלא ישן אבל ישן אינו אוכל
 said that a person may keep eating until the morning only רבא
when he did not sleep. But if he slept, he may not eat again.
However…
.one who is only dozing is not considered sleeping ,מתנמנם
as מתנמנם defines רב אשי
נים ולא נים תיר ולא תיר
Sleeping but not sleeping, awake but not awake.
דקרו ליה ועני
if you call to him he will answer
ולא ידע אהדורי סברא
but he cannot respond in a thoughtful way
,וכי מדכרי ליה מדכר
If people remind him that he knows certain information, he will 
remember.
===========

The Gemara now discusses postponing a fast.
אמר רב יהודה אמר רב
לוה אדם תעניתו ופורע
A person may borrow his fast and repay it – which means, if he 
finds it too difficult to fast on the day which he accepted to fast, 
he my instead fast on another day to make up for it.

The Gemara quotes a related incident:
 and the , רב אסי went to visit the house of רב יהושע בריה דרב אידי
students offered him something to eat. He told them he was 
fasting. They said;
לוזיף מר וליפרע
Let the Master borrow and repay his fast. רב יהושע told them 
 רב he was fasting because of bad dream, which ,תענית חלום הוא
said is the best way to counteract the negative outcome of a bad 
dream, ובו ביום, but only if it’s undertaken on the same day. רב יוסף 
said ואפילו בשבת, it could even be done on Shabbos, when 
otherwise, one may not you fast. However, if it was done on 
Shabbos, ליתיב תעניתא לתעניתא, he should fast again on a 
weekday to atone for fasting on Shabbos.
===========
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Before we proceed with the next Mishnah, let’s review the 
Mishnah on דף י' ע"א which taught the first two stages of fasting 
for lack of rain:
הגיע י"ז במרחשון ולא ירדו גשמים
If the 17th of Cheshvan arrives, and rain has not yet fallen,
התחילו היחידים מתענין ג' תעניות
Certain individuals – which the Gemara identifies as תלמידי 
  .begin a set of three fast days - חכמים
אוכלין ושותין משחשיכה
They may eat and drink the night before.
ומותרין במלאכה וברחיצה ובסיכה ובנעילת הסנדל ובתשמיש המטה
And they are permitted to work, wash and anoint themselves, 
wear leather shoes, and have marital relations.
הגיע ר"ח כסליו ולא ירדו גשמים
ב"ד גוזרין שלש תעניות על הצבור
If Rosh Chodesh Kislev arrived and rain has still not fallen, Beis 
Din decrees a set of three public fast days, תעניות ציבור.
אוכלין ושותין משחשיכה
ומותרין במלאכה וברחיצה ובסיכה ובנעילת הסנדל ובתשמיש המטה
They too may eat and drink at night, and are permitted in all of 
the above.

Now the third stage;
Zugt the משנה
עברו אלו ולא נענו
If the first set of three תעניות ציבור passed and they were not 
answered with rain,
בית דין גוזרין ג' תעניות אחרות על הצבור
The Beis Din decrees a second set of three תעניות ציבור, which 
are more חמור, more stringent than the first set.
אוכלין ושותין מבעוד יום
People may eat and drink only during the DAY before the fast, 
but not at night.
ואסורין במלאכה וברחיצה ובסיכה ובנעילת הסנדל ובתשמיש המטה
AND, they are forbidden to work, wash and anoint themselves, 
wear shoes, engage in marital relations
.and they close the bathhouses ,ונועלין את המרחצאות

עברו אלו ולא נענו
If this second set of three תעניות ציבור also passed, and still no 
rain,
ב"ד גוזרין עליהן עוד שבע
שהן י"ג תעניות על הצבור
Beis Din decrees a third set of תעניות ציבור which consists of 
seven fast days.
The series of three sets of תעניות ציבור total 13 fasts days on the 
community.  
הרי אלו יתרות על הראשונות
These seven are more stringent than the first 6 fasts.
For on these 7 fast days we blow the Shofar  שבאלו מתריעין
And they close the stores  ונועלין את החנויות
בשני מטין עם חשיכה
ובחמישי מותרין מפני כבוד השבת
The Gemara explains that there are two differences between 
Monday and Thursday:
בשני מטין ובחמישי פותחין
בשני עם חשיכה ובחמישי כל היום כולו
On Monday they may only open their doors PARTIALLY - 
AND only towards evening, but on Thursday they may open the 
doors COMPLETELY - AND all day, מפני כבוד השבת.

עברו אלו ולא נענו
If these seven fast days passed and they were not answered
 ממעטין במשא ומתן בבנין ובנטיעה באירוסין ובנישואין ובשאילת שלום בין
אדם לחבירו
People should decrease engaging in business, construction, 
planting, betrothals, marriage, and greeting each other
כבני אדם הנזופין למקום
like people who are rebuked by Hashem
היחידים חוזרין ומתענין עד שיצא ניסן
The יחידים continue fasting until the end of Nissan.
יצא ניסן וירדו גשמים סימן קללה
שנא' הלא קציר חטים היום וגו
If rain fell after Nissan ended, it is a sign of a curse - which the 
gemora learns out from a possuk.

The Gemara then asks why work is forbidden for the second 
round of fasts. The other activities are prohibited because אית 
 but work is ,אבל מלאכה צער הוא ,they are enjoyable ,בהו תענוג
stressful, why is it forbidden?
The Gemara answers that the Posuk
קדשו צום קראו עצרה אספו זקנים
compares a public fast to a Yom Tov by using the phrase קראו 
 call a gathering, which is the term we use to refer to ,עצרה
Shavuos and Shmini Atzeres.
מה עצרת אסור בעשיית מלאכה
אף תענית אסור בעשיית מלאכה
Just as on holidays, work is forbidden, so too on a public fast 
day, work is forbidden.  However, איסור מלאכה does not begin in 
the evening as on Yom Tov, because the Posuk also uses the 
phrase אספו זקנים, assemble the elders.
מה אסיפת זקנים ביום
אף צום נמי ביום
Just as the elders assemble in the morning of the fast, so too 
.begins in the morning איסור מלאכה

 details their schedule of the day based on a Posuk from אביי
Nechemiah that described a תענית ציבור decreed by Ezra and 
Nechemiah:
מצפרא עד פלגא דיומא מעיינינן במילי דמתא
From the morning until midday, they analyze the affairs of the 
town which Rashi says refers to examining financial dealings 
for any misconduct.
מכאן ואילך ריבעא דיומא קרינן בספרא ואפטרתא
After this, in the third quarter of the day we read from the Sefer 
Torah and the Haftara.
מכאן ואילך בעינן רחמי
After this, in the final quarter of the day we Daven for mercy.
As the Posuk in Nechemyah states;
ויקומו על עמדם ויקראו בספר תורת ה' אלהיהם רביעית היום
ורביעית מתודים ומשתחוים לה' אלהיהם
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רב יהושע בריה דרב אידי 

went to visit the house of  י� רב א
and the students o�ered him something to eat

He told them
he was fasting לוזיף מר

וליפרע
תענית חלום הוא

Fasting is the best way
to counteract bad dream

but only if it’s undertaken
on the same day

רב יוסף רב
ואפילו בשבת

However, if it was 
done on Shabbos, 

 ליתיב תעניתא
לתעניתא

The Gemara now discusses
Postponing a Fast

אמר רב יהודה אמר רב
לוה אדם תעניתו ופורע

If a person finds it too di�cult to fast on the 
day which he accepted to fast, 

he may instead fast on another day
to make up for it

איכא דאמרי

מתנמנם
one who is only dozing

is not considered sleeping
רב אשי

נים ולא נים - תיר ולא תיר
Sleeping but not sleeping, awake but not awake

דקרו ליה ועני
ולא ידע אהדורי סברא

וכי מדכרי ליה מדכר
If people remind him, he will remember

 אמר רבא לא שנו…
אלא כשלא

 ישן
אבל ישן

אינו אוכל
However…



בס"ד
Intro 
Today we will בע''ה learn דף יב of מס' תענית

Some of the topics we will learn about include the following:

Rules regarding fasting for only part of a day

The requirement of קבלת תענית
accepting a fast the day before fasting

Eating on the night before a fast

Public fasts outside of Eretz Yisroel

Postponing a fast

Fasting when it hasn’t rained
by certain dates
When rain does not fall fasts are decreed. If rain continues to be 
withheld, more stringent actions are taken to gain favor from 
Hashem. The Gemara discusses some of these extra prohibi-
tions and describes what happens on a public fast day.

  
Some of the key terms and concepts we will learn about 
include:

 ,The Kohanim and Leviim are divided into 24 groups - משמר
each serving for a week at a time in the Beis Hamikdash.

 A wood Korban. When the Jews returned from Bavel - קרבן עצים
and built the second Beis HaMikdash, there was not enough 
wood for the Mizbeach. Nine people contributed wood from 
their own stock, and from that point forward the families of 
these individuals were assigned one day a year to have the 
honor of donating wood for the Mizbeach. This day was 
celebrated as a holiday by that family.

 Fasting for a bad dream brings merit to the person - תענית חלום
who had the dream and can help nullify the outcome.

 Was a document which listed numerous minor - מגילת תענית
holidays which are considered a Yom Tov to the extent
– דלא למספד בהון ודלא להתענאה בהון
On these days we do not deliver eulogies, and we do not fast.
   

So let's review… 

The Gemara continues discussing fasting for only part of a day.
אמר רב חסדא
הא דאמרת מתענין לשעות
והוא שלא טעם כלום עד הערב
A partial fast is only valid if he fasted all the way into the 
evening. Eating something the morning before the fast or in the 
afternoon after the fast invalidates the fast. As the Gemara 
explains that the קבלת תענית was for half a day, but he actually 
fasted all day.

Similarly, רב חסדא said;
 any fast that did not ,כל תענית שלא שקעה עליו חמה לאו שמיה תענית
last until sundown is not called a fast.

The Gemara cites several cases of מתענין ולא משלימין – where 
they fasted the first part of the day, but did not complete the fast.
The Gemara answers that there
 they were only afflicting themselves to ,לצעורי נפשיה בעלמא הוא
join the community in their distress and they never intended it 
as a תענית.
=============

The Gemara continues:
אמר שמואל
כל תענית שלא קיבל עליו מבעוד יום
לאו שמיה תענית
Any תענית that a person does not accept upon himself the day 
before is not considered a תענית. If he fasts anyway, רבה בר שילא 
says he is like מפוחא דמליא זיקא, bellows filled with air. He has 
fasted for no purpose.

אימת מקביל ליה
When should someone accept the fast?
רב אמר במנחה
ושמואל אמר בתפלת המנחה
 says it should be done during the time one may daven רב
Mincha, and שמואל said it should be done during the tefillah of 
Mincha itself.
This Machlokes depends on how we interpret the following 
statement in מגילת תענית.
 
The מגילת תענית states:
יחיד שקיבל עליו שני וחמישי של כל השנה כולה
An individual who accepted upon himself to fast every Monday 
and Thursday of the year,
ואירעו בם ימים טובים הכתובין במגילת תענית
And holidays written in מגילת תענית fell out on one of these days,
אם נדרו קודם לגזרתנו
יבטיל נדרו את גזרתנו
If his vow to fast preceded our decree of in מגילת תענית, his vow 
overrides the decree and he must fast,
ואם גזרתנו קודמת לנדרו
תבטל גזרתנו את נדרו
If our decree of מגילת תענית preceded his vow, our decree 
overrides his vow, and he may not fast that day.

Now, regarding the first case where he must fast, מגילת תענית 
states;
כל איניש דייתי עלוהי מקדמת דנא ייסר
Anyone who accepted a series of fasts before one of these 
minor holidays shall prohibit himself from eating.
The Gemara explains that there is a Machlokes in how to 
interpret the last word of this statement:
פליגי בהא רבי חייא ורבי שמעון ברבי
חד אמר ייסר וחד אמר יאסר
 means he shall prohibit himself again by making a new ייסר
-during Mincha on the day before the fast, in accord קבלת תענית
ance with שמואל’s opinion.
 קבלת means he IS forbidden to eat even without a new יאסר
.s opinion’רב during Mincha, in accordance with תענית
==========

The Gemara next discusses a fast in which we may eat the night 
before:
תנו רבנן עד מתי אוכל ושותה
Until when may he eat?
עד שיעלה עמוד השחר דברי רבי
Until the first light of dawn
רבי אליעזר בר שמעון אומר עד קרות הגבר
Until the rooster crows.

אמר אביי לא שנו
אלא שלא גמר סעודתו אבל גמר סעודתו אינו אוכל
 explains that a person may eat until the morning only if he אביי
did not complete his evening meal. רבא explains this to mean
כשלא סילק
He did not remove the table. However,
– He removed the table – סילק which means ,גמר סעודתו
.He may no longer eat at night – אינו אוכל

Another version of Rava’s opinion:
איכא דאמרי אמר רבא
לא שנו אלא כשלא ישן אבל ישן אינו אוכל
 said that a person may keep eating until the morning only רבא
when he did not sleep. But if he slept, he may not eat again.
However…
.one who is only dozing is not considered sleeping ,מתנמנם
as מתנמנם defines רב אשי
נים ולא נים תיר ולא תיר
Sleeping but not sleeping, awake but not awake.
דקרו ליה ועני
if you call to him he will answer
ולא ידע אהדורי סברא
but he cannot respond in a thoughtful way
,וכי מדכרי ליה מדכר
If people remind him that he knows certain information, he will 
remember.
===========

The Gemara now discusses postponing a fast.
אמר רב יהודה אמר רב
לוה אדם תעניתו ופורע
A person may borrow his fast and repay it – which means, if he 
finds it too difficult to fast on the day which he accepted to fast, 
he my instead fast on another day to make up for it.

The Gemara quotes a related incident:
 and the , רב אסי went to visit the house of רב יהושע בריה דרב אידי
students offered him something to eat. He told them he was 
fasting. They said;
לוזיף מר וליפרע
Let the Master borrow and repay his fast. רב יהושע told them 
 רב he was fasting because of bad dream, which ,תענית חלום הוא
said is the best way to counteract the negative outcome of a bad 
dream, ובו ביום, but only if it’s undertaken on the same day. רב יוסף 
said ואפילו בשבת, it could even be done on Shabbos, when 
otherwise, one may not you fast. However, if it was done on 
Shabbos, ליתיב תעניתא לתעניתא, he should fast again on a 
weekday to atone for fasting on Shabbos.
===========

Before we proceed with the next Mishnah, let’s review the 
Mishnah on דף י' ע"א which taught the first two stages of fasting 
for lack of rain:
הגיע י"ז במרחשון ולא ירדו גשמים
If the 17th of Cheshvan arrives, and rain has not yet fallen,
התחילו היחידים מתענין ג' תעניות
Certain individuals – which the Gemara identifies as תלמידי 
  .begin a set of three fast days - חכמים
אוכלין ושותין משחשיכה
They may eat and drink the night before.
ומותרין במלאכה וברחיצה ובסיכה ובנעילת הסנדל ובתשמיש המטה
And they are permitted to work, wash and anoint themselves, 
wear leather shoes, and have marital relations.
הגיע ר"ח כסליו ולא ירדו גשמים
ב"ד גוזרין שלש תעניות על הצבור
If Rosh Chodesh Kislev arrived and rain has still not fallen, Beis 
Din decrees a set of three public fast days, תעניות ציבור.
אוכלין ושותין משחשיכה
ומותרין במלאכה וברחיצה ובסיכה ובנעילת הסנדל ובתשמיש המטה
They too may eat and drink at night, and are permitted in all of 
the above.

Now the third stage;
Zugt the משנה
עברו אלו ולא נענו
If the first set of three תעניות ציבור passed and they were not 
answered with rain,
בית דין גוזרין ג' תעניות אחרות על הצבור
The Beis Din decrees a second set of three תעניות ציבור, which 
are more חמור, more stringent than the first set.
אוכלין ושותין מבעוד יום
People may eat and drink only during the DAY before the fast, 
but not at night.
ואסורין במלאכה וברחיצה ובסיכה ובנעילת הסנדל ובתשמיש המטה
AND, they are forbidden to work, wash and anoint themselves, 
wear shoes, engage in marital relations
.and they close the bathhouses ,ונועלין את המרחצאות

עברו אלו ולא נענו
If this second set of three תעניות ציבור also passed, and still no 
rain,
ב"ד גוזרין עליהן עוד שבע
שהן י"ג תעניות על הצבור
Beis Din decrees a third set of תעניות ציבור which consists of 
seven fast days.
The series of three sets of תעניות ציבור total 13 fasts days on the 
community.  
הרי אלו יתרות על הראשונות
These seven are more stringent than the first 6 fasts.
For on these 7 fast days we blow the Shofar  שבאלו מתריעין
And they close the stores  ונועלין את החנויות
בשני מטין עם חשיכה
ובחמישי מותרין מפני כבוד השבת
The Gemara explains that there are two differences between 
Monday and Thursday:
בשני מטין ובחמישי פותחין
בשני עם חשיכה ובחמישי כל היום כולו
On Monday they may only open their doors PARTIALLY - 
AND only towards evening, but on Thursday they may open the 
doors COMPLETELY - AND all day, מפני כבוד השבת.
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עברו אלו ולא נענו
If these seven fast days passed and they were not answered
 ממעטין במשא ומתן בבנין ובנטיעה באירוסין ובנישואין ובשאילת שלום בין
אדם לחבירו
People should decrease engaging in business, construction, 
planting, betrothals, marriage, and greeting each other
כבני אדם הנזופין למקום
like people who are rebuked by Hashem
היחידים חוזרין ומתענין עד שיצא ניסן
The יחידים continue fasting until the end of Nissan.
יצא ניסן וירדו גשמים סימן קללה
שנא' הלא קציר חטים היום וגו
If rain fell after Nissan ended, it is a sign of a curse - which the 
gemora learns out from a possuk.

The Gemara then asks why work is forbidden for the second 
round of fasts. The other activities are prohibited because אית 
 but work is ,אבל מלאכה צער הוא ,they are enjoyable ,בהו תענוג
stressful, why is it forbidden?
The Gemara answers that the Posuk
קדשו צום קראו עצרה אספו זקנים
compares a public fast to a Yom Tov by using the phrase קראו 
 call a gathering, which is the term we use to refer to ,עצרה
Shavuos and Shmini Atzeres.
מה עצרת אסור בעשיית מלאכה
אף תענית אסור בעשיית מלאכה
Just as on holidays, work is forbidden, so too on a public fast 
day, work is forbidden.  However, איסור מלאכה does not begin in 
the evening as on Yom Tov, because the Posuk also uses the 
phrase אספו זקנים, assemble the elders.
מה אסיפת זקנים ביום
אף צום נמי ביום
Just as the elders assemble in the morning of the fast, so too 
.begins in the morning איסור מלאכה

 details their schedule of the day based on a Posuk from אביי
Nechemiah that described a תענית ציבור decreed by Ezra and 
Nechemiah:
מצפרא עד פלגא דיומא מעיינינן במילי דמתא
From the morning until midday, they analyze the affairs of the 
town which Rashi says refers to examining financial dealings 
for any misconduct.
מכאן ואילך ריבעא דיומא קרינן בספרא ואפטרתא
After this, in the third quarter of the day we read from the Sefer 
Torah and the Haftara.
מכאן ואילך בעינן רחמי
After this, in the final quarter of the day we Daven for mercy.
As the Posuk in Nechemyah states;
ויקומו על עמדם ויקראו בספר תורת ה' אלהיהם רביעית היום
ורביעית מתודים ומשתחוים לה' אלהיהם
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עברו אלו ולא נענו
ב"ד גוזרין עליהן עוד שבע
שהן י"ג תעניות על הצבור

הרי אלו יתרות על הראשונות
שבאלו מתריעין

ונועלין את החנויות

בשני מטין
ובחמישי פותחין

ובחמישי
מותרי�
מפני
כבוד
השבת

בשני
מטי�
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חשיכה
בשני עם חשיכה

ובחמישי כל היום כולו

אוכלי� ושותי� ביו�

וא�ורי� במלאכה וברחיצה וב�יכה
       ובנעילת ה�נדל ובתשמיש המטה

עברו אלו ולא נענו
בית דין גוזרין ג' תעניות אחרות על הצבור

People may eat and drink only during
     the DAY before the fast, but not at night

ונועלי� את המרחצאות
and they close the bathhouses

הגיע י"ז במרחשון ולא ירדו גשמים
התחילו היחידים מתענין ג' תעניות

תלמידי חכמים
אוכלי� ושותי� משחשיכה

ומותרי� במלאכה וברחיצה וב�יכה
       ובנעילת ה�נדל ובתשמיש המטה

אוכלי� ושותי� משחשיכה
ומותרי� במלאכה וברחיצה וב�יכה

       ובנעילת ה�נדל ובתשמיש המטה

הגיע ר"ח כסליו ולא ירדו גשמים
ב"ד גוזרין שלש תעניות על הצבור
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Today we will בע''ה learn דף יב of מס' תענית

Some of the topics we will learn about include the following:

Rules regarding fasting for only part of a day

The requirement of קבלת תענית
accepting a fast the day before fasting

Eating on the night before a fast

Public fasts outside of Eretz Yisroel

Postponing a fast

Fasting when it hasn’t rained
by certain dates
When rain does not fall fasts are decreed. If rain continues to be 
withheld, more stringent actions are taken to gain favor from 
Hashem. The Gemara discusses some of these extra prohibi-
tions and describes what happens on a public fast day.

  
Some of the key terms and concepts we will learn about 
include:

 ,The Kohanim and Leviim are divided into 24 groups - משמר
each serving for a week at a time in the Beis Hamikdash.

 A wood Korban. When the Jews returned from Bavel - קרבן עצים
and built the second Beis HaMikdash, there was not enough 
wood for the Mizbeach. Nine people contributed wood from 
their own stock, and from that point forward the families of 
these individuals were assigned one day a year to have the 
honor of donating wood for the Mizbeach. This day was 
celebrated as a holiday by that family.

 Fasting for a bad dream brings merit to the person - תענית חלום
who had the dream and can help nullify the outcome.

 Was a document which listed numerous minor - מגילת תענית
holidays which are considered a Yom Tov to the extent
– דלא למספד בהון ודלא להתענאה בהון
On these days we do not deliver eulogies, and we do not fast.
   

So let's review… 

The Gemara continues discussing fasting for only part of a day.
אמר רב חסדא
הא דאמרת מתענין לשעות
והוא שלא טעם כלום עד הערב
A partial fast is only valid if he fasted all the way into the 
evening. Eating something the morning before the fast or in the 
afternoon after the fast invalidates the fast. As the Gemara 
explains that the קבלת תענית was for half a day, but he actually 
fasted all day.

Similarly, רב חסדא said;
 any fast that did not ,כל תענית שלא שקעה עליו חמה לאו שמיה תענית
last until sundown is not called a fast.

The Gemara cites several cases of מתענין ולא משלימין – where 
they fasted the first part of the day, but did not complete the fast.
The Gemara answers that there
 they were only afflicting themselves to ,לצעורי נפשיה בעלמא הוא
join the community in their distress and they never intended it 
as a תענית.
=============

The Gemara continues:
אמר שמואל
כל תענית שלא קיבל עליו מבעוד יום
לאו שמיה תענית
Any תענית that a person does not accept upon himself the day 
before is not considered a תענית. If he fasts anyway, רבה בר שילא 
says he is like מפוחא דמליא זיקא, bellows filled with air. He has 
fasted for no purpose.

אימת מקביל ליה
When should someone accept the fast?
רב אמר במנחה
ושמואל אמר בתפלת המנחה
 says it should be done during the time one may daven רב
Mincha, and שמואל said it should be done during the tefillah of 
Mincha itself.
This Machlokes depends on how we interpret the following 
statement in מגילת תענית.
 
The מגילת תענית states:
יחיד שקיבל עליו שני וחמישי של כל השנה כולה
An individual who accepted upon himself to fast every Monday 
and Thursday of the year,
ואירעו בם ימים טובים הכתובין במגילת תענית
And holidays written in מגילת תענית fell out on one of these days,
אם נדרו קודם לגזרתנו
יבטיל נדרו את גזרתנו
If his vow to fast preceded our decree of in מגילת תענית, his vow 
overrides the decree and he must fast,
ואם גזרתנו קודמת לנדרו
תבטל גזרתנו את נדרו
If our decree of מגילת תענית preceded his vow, our decree 
overrides his vow, and he may not fast that day.

Now, regarding the first case where he must fast, מגילת תענית 
states;
כל איניש דייתי עלוהי מקדמת דנא ייסר
Anyone who accepted a series of fasts before one of these 
minor holidays shall prohibit himself from eating.
The Gemara explains that there is a Machlokes in how to 
interpret the last word of this statement:
פליגי בהא רבי חייא ורבי שמעון ברבי
חד אמר ייסר וחד אמר יאסר
 means he shall prohibit himself again by making a new ייסר
-during Mincha on the day before the fast, in accord קבלת תענית
ance with שמואל’s opinion.
 קבלת means he IS forbidden to eat even without a new יאסר
.s opinion’רב during Mincha, in accordance with תענית
==========

The Gemara next discusses a fast in which we may eat the night 
before:
תנו רבנן עד מתי אוכל ושותה
Until when may he eat?
עד שיעלה עמוד השחר דברי רבי
Until the first light of dawn
רבי אליעזר בר שמעון אומר עד קרות הגבר
Until the rooster crows.

אמר אביי לא שנו
אלא שלא גמר סעודתו אבל גמר סעודתו אינו אוכל
 explains that a person may eat until the morning only if he אביי
did not complete his evening meal. רבא explains this to mean
כשלא סילק
He did not remove the table. However,
– He removed the table – סילק which means ,גמר סעודתו
.He may no longer eat at night – אינו אוכל

Another version of Rava’s opinion:
איכא דאמרי אמר רבא
לא שנו אלא כשלא ישן אבל ישן אינו אוכל
 said that a person may keep eating until the morning only רבא
when he did not sleep. But if he slept, he may not eat again.
However…
.one who is only dozing is not considered sleeping ,מתנמנם
as מתנמנם defines רב אשי
נים ולא נים תיר ולא תיר
Sleeping but not sleeping, awake but not awake.
דקרו ליה ועני
if you call to him he will answer
ולא ידע אהדורי סברא
but he cannot respond in a thoughtful way
,וכי מדכרי ליה מדכר
If people remind him that he knows certain information, he will 
remember.
===========

The Gemara now discusses postponing a fast.
אמר רב יהודה אמר רב
לוה אדם תעניתו ופורע
A person may borrow his fast and repay it – which means, if he 
finds it too difficult to fast on the day which he accepted to fast, 
he my instead fast on another day to make up for it.

The Gemara quotes a related incident:
 and the , רב אסי went to visit the house of רב יהושע בריה דרב אידי
students offered him something to eat. He told them he was 
fasting. They said;
לוזיף מר וליפרע
Let the Master borrow and repay his fast. רב יהושע told them 
 רב he was fasting because of bad dream, which ,תענית חלום הוא
said is the best way to counteract the negative outcome of a bad 
dream, ובו ביום, but only if it’s undertaken on the same day. רב יוסף 
said ואפילו בשבת, it could even be done on Shabbos, when 
otherwise, one may not you fast. However, if it was done on 
Shabbos, ליתיב תעניתא לתעניתא, he should fast again on a 
weekday to atone for fasting on Shabbos.
===========

Before we proceed with the next Mishnah, let’s review the 
Mishnah on דף י' ע"א which taught the first two stages of fasting 
for lack of rain:
הגיע י"ז במרחשון ולא ירדו גשמים
If the 17th of Cheshvan arrives, and rain has not yet fallen,
התחילו היחידים מתענין ג' תעניות
Certain individuals – which the Gemara identifies as תלמידי 
  .begin a set of three fast days - חכמים
אוכלין ושותין משחשיכה
They may eat and drink the night before.
ומותרין במלאכה וברחיצה ובסיכה ובנעילת הסנדל ובתשמיש המטה
And they are permitted to work, wash and anoint themselves, 
wear leather shoes, and have marital relations.
הגיע ר"ח כסליו ולא ירדו גשמים
ב"ד גוזרין שלש תעניות על הצבור
If Rosh Chodesh Kislev arrived and rain has still not fallen, Beis 
Din decrees a set of three public fast days, תעניות ציבור.
אוכלין ושותין משחשיכה
ומותרין במלאכה וברחיצה ובסיכה ובנעילת הסנדל ובתשמיש המטה
They too may eat and drink at night, and are permitted in all of 
the above.

Now the third stage;
Zugt the משנה
עברו אלו ולא נענו
If the first set of three תעניות ציבור passed and they were not 
answered with rain,
בית דין גוזרין ג' תעניות אחרות על הצבור
The Beis Din decrees a second set of three תעניות ציבור, which 
are more חמור, more stringent than the first set.
אוכלין ושותין מבעוד יום
People may eat and drink only during the DAY before the fast, 
but not at night.
ואסורין במלאכה וברחיצה ובסיכה ובנעילת הסנדל ובתשמיש המטה
AND, they are forbidden to work, wash and anoint themselves, 
wear shoes, engage in marital relations
.and they close the bathhouses ,ונועלין את המרחצאות

עברו אלו ולא נענו
If this second set of three תעניות ציבור also passed, and still no 
rain,
ב"ד גוזרין עליהן עוד שבע
שהן י"ג תעניות על הצבור
Beis Din decrees a third set of תעניות ציבור which consists of 
seven fast days.
The series of three sets of תעניות ציבור total 13 fasts days on the 
community.  
הרי אלו יתרות על הראשונות
These seven are more stringent than the first 6 fasts.
For on these 7 fast days we blow the Shofar  שבאלו מתריעין
And they close the stores  ונועלין את החנויות
בשני מטין עם חשיכה
ובחמישי מותרין מפני כבוד השבת
The Gemara explains that there are two differences between 
Monday and Thursday:
בשני מטין ובחמישי פותחין
בשני עם חשיכה ובחמישי כל היום כולו
On Monday they may only open their doors PARTIALLY - 
AND only towards evening, but on Thursday they may open the 
doors COMPLETELY - AND all day, מפני כבוד השבת.

עברו אלו ולא נענו
If these seven fast days passed and they were not answered
 ממעטין במשא ומתן בבנין ובנטיעה באירוסין ובנישואין ובשאילת שלום בין
אדם לחבירו
People should decrease engaging in business, construction, 
planting, betrothals, marriage, and greeting each other
כבני אדם הנזופין למקום
like people who are rebuked by Hashem
היחידים חוזרין ומתענין עד שיצא ניסן
The יחידים continue fasting until the end of Nissan.
יצא ניסן וירדו גשמים סימן קללה
שנא' הלא קציר חטים היום וגו
If rain fell after Nissan ended, it is a sign of a curse - which the 
gemora learns out from a possuk.

The Gemara then asks why work is forbidden for the second 
round of fasts. The other activities are prohibited because אית 
 but work is ,אבל מלאכה צער הוא ,they are enjoyable ,בהו תענוג
stressful, why is it forbidden?
The Gemara answers that the Posuk
קדשו צום קראו עצרה אספו זקנים
compares a public fast to a Yom Tov by using the phrase קראו 
 call a gathering, which is the term we use to refer to ,עצרה
Shavuos and Shmini Atzeres.
מה עצרת אסור בעשיית מלאכה
אף תענית אסור בעשיית מלאכה
Just as on holidays, work is forbidden, so too on a public fast 
day, work is forbidden.  However, איסור מלאכה does not begin in 
the evening as on Yom Tov, because the Posuk also uses the 
phrase אספו זקנים, assemble the elders.
מה אסיפת זקנים ביום
אף צום נמי ביום
Just as the elders assemble in the morning of the fast, so too 
.begins in the morning איסור מלאכה

 details their schedule of the day based on a Posuk from אביי
Nechemiah that described a תענית ציבור decreed by Ezra and 
Nechemiah:
מצפרא עד פלגא דיומא מעיינינן במילי דמתא
From the morning until midday, they analyze the affairs of the 
town which Rashi says refers to examining financial dealings 
for any misconduct.
מכאן ואילך ריבעא דיומא קרינן בספרא ואפטרתא
After this, in the third quarter of the day we read from the Sefer 
Torah and the Haftara.
מכאן ואילך בעינן רחמי
After this, in the final quarter of the day we Daven for mercy.
As the Posuk in Nechemyah states;
ויקומו על עמדם ויקראו בספר תורת ה' אלהיהם רביעית היום
ורביעית מתודים ומשתחוים לה' אלהיהם

DafHachaim.orgDedicated By:
Review

Taanis 12  - 7

תענית דף יב

13 13

14 14

15 15

The schedule of  a תענית ציבור 
decreed by Ezra and Nechemiah

מצפרא עד פלגא דיומא מעיינינן במילי דמתא
examining financial dealings for any misconduct
מכאן ואילך ריבעא דיומא קרינן בספרא ואפטרתא

מכאן ואילך בעינן רחמי

ויקומו על עמד�
ויקראו ב�פר תורת ה' אלהיה� רביעית היו�

ורביעית מתודי� ומשתחוי� לה' אלהיה�

The Gemara then asks why work is forbidden 
for the second round of fasts

מלאכה צער הוא

קדשו צו� קראו עצרה  א�פו זקני�

The  פ�וק compares
a public fast
to a Yom Tov

מה עצרת א�ור
בעשיית מלאכה
א� תענית א�ור
בעשיית מלאכה

Therefore…מה

א�יפת זקני
 ביו

א� צו
 נמי ביו

However
איסור מלאכה

does not begin
in the evening

עברו אלו ולא נענו
ממעטין במשא ומתן בבנין ובנטיעה

באירוסין ובנישואין
ובשאילת שלום בין אדם לחבירו

כבני אדם הנזופין למקום
��היחידי� חוזרי� ומתעני� עד שיצא ני

יצא ני�� וירדו גשמי� �ימ� קללה


